
МАНИПУЛЯЦИИ К ТЕМЕ: Периоперативный период. 

Набор для первичной хирургической обработки ран. 
 

1. стерильный инструментальный стол; 

2. перевязочный материал; 

3. шовный материал; 

4. скальпели брюшистые и остроконечные; 
5. пинцеты анатомические и хирургические; 

6. зажимы кровоостанавливающие; 

7. крючки Фарабефа; 
8. крючки зубчатые острые; 

9. зонд пуговчитый; 

10.  зонд желобоватый; 

11.  ножницы Купера и Рихтера; 
12.  цапки бельевые; 

13.  лигатурная игла Дешана; 

14.   иглодержатель; 
15.   иглы; 

16.  шприцы; 

17.  растворы: фурациллина, йодоната, новокаина, перекиси водорода,  

натрия хлорида 
18. спирт этиловый 70 %. 

 

Набор инструментов для наложения и снятия швов.  

 

Для наложения швов:  

1. Пинцет хирургический  

2. Иглодержатель 
3. Набор игл 

4. Шовный материал 

5. Ножницы 

6. Перевязочный материал 
7. Растворы антисептиков и анестетиков 

Для снятия швов:  

1. Пинцет анатомический  
2. Ножницы остроконечные или скальпель 

3. Шарики, салфетки 

4. Растворы антисептиков 

 
Снятие кожных швов. 

 

Показания: сформировавшийся рубец 

Подготовка к манипуляции:  



1. Медицинская сестра одета по форме: халат, маска, перчатки, колпак, 

сменная обувь 

2. Подготовить оснащение для проведения манипуляции. 

3. Провести психологическую подготовку, объяснить пациенту цель, ход 

предстоящей манипуляции, получить его информированное согласие.  

Выполнение манипуляции:  

1. Провести туалет послеоперационной раны (обработка кожи вокруг 

шва) 

2. Швы обрабатывают раствором йодоната. 

3. Захватив пинцетом один из концов узла шва, легким подтягиванием 

выводят подкожную часть нити (она обычно белого цвета в отличии от 

темной накожной части) 

4. Под белый отрезок нити подводят острую браншу ножниц и 

пересекают нить. То же можно выполнить скальпелем, пересекая нить 

над белым отрезком, скальпель ведут в направлении от раны.  

5. Пинцетом энергичным движением кверху извлекают лигатуру и кладут 

на салфетку, которую со всеми лигатурами сбрасывают в лоток с 

использованным материалом. 

6. После снятия швов рубец и кожу вокруг него обрабатывают 

йодонатом, накладывают асептическую повязку.  

Окончание  манипуляции:  

1. Уточнить у пациента о его самочувствии. 

2. Снять перчатки, поместить их в дезинфицирующий раствор. 

3. Вымыть руки, осушить полотенцем. 

 


